
Ausschreibung 

Messesprintpokal des Post SV Leipzig e.V.
und kindgerechter Wettkampf 

in Kooperation mit der Abt. Finswimming 
(Flossenschwimmen) des SC DHfK Leipzig e.V.

Veranstalter: Post SV Leipzig e.V.
Ausrichter: Post SV Leipzig e.V.
Datum: Sonnabend, 27. M�rz 2010
Wettkampfst�tte: Universit�tsschwimmhalle Leipzig, Mainzer Str. 2, 04109 Leipzig

1. Wettkampfanlage

Beckenabmessungen: 50 m x 21 m
Anzahl der Bahnen: 8
Art der Leinen: Wellenbrechende Schwimmleinen
Wassertiefe: Durchgehend 1,80 m
Wassertemperatur: ca. 27� C
Zeitmessung: Elektronisch, Omega ARES 21

2. Wettkampffolge

Beginn: 14.30 Uhr Einlass/Einschwimmen: 13.30 Uhr
Kampfrichtersitzung: 14.00 Uhr Er�ffnung: 14.25 Uhr

WK L�nge Disziplin Verband Geschl. Jahrg�nge

WK 101 50 m Delphinbeinbewegung SW weiblich Jg. 2001; 2002; 2003

WK 102 50 m Delphinbeinbewegung SW m�nnlich Jg. 2001; 2002; 2003

WK 201 50 m Streckentauchen (ST) FW weiblich Jg. 93 u. j�nger; Jg. 92 u. �lter

WK 202 50 m Streckentauchen (ST) FW m�nnlich Jg. 93 u. j�nger; Jg. 92 u. �lter

WK 01 50 m Schmetterling SW weiblich Jg. 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u. �lter

WK 02 50 m Schmetterling SW m�nnlich Jg. 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u. �lter

WK 203 50 m Streckentauchen (DTG) FW weiblich Jg. 93 u. j�nger; Jg. 92 u. �lter

WK 204 50 m Streckentauchen (DTG) FW m�nnlich Jg. 93 u. j�nger; Jg. 92 u. �lter

WK 103 50 m R�ckenbeine SW weiblich Jg. 2001; 2002: 2003

WK 104 50 m R�ckenbeine SW m�nnlich Jg. 2001; 2002: 2003

WK 03 50 m R�cken SW weiblich Jg. 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u. �lter

WK 04 50 m R�cken SW m�nnlich Jg. 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u. �lter

WK 105 50 m Freistil SW weiblich Jg. 2001; 2002: 2003

WK 205 50 m Freistil FW weiblich Jg. 93 u. j�nger; Jg. 92 u. �lter

WK 05 50 m Freistil SW weiblich Jg. 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u. �lter

WK 106 50 m Freistil SW m�nnlich Jg. 2001; 2002; 2003

WK 206 50 m Freistil FW m�nnlich Jg. 93 u. j�nger; Jg. 92 u. �lter

WK 06 50 m Freistil SW m�nnlich Jg. 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u. �lter

WK 107 50 m Brustbeine SW weiblich Jg. 2001; 2002; 2003

WK 108 50 m Brustbeine SW m�nnlich Jg. 2001; 2002; 2003

WK 07 50 m Brust SW weiblich Jg. 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u. �lter

WK 08 50 m Brust SW m�nnlich Jg. 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u. �lter

WK 207 50 m Flossenschwimmen (FS) FW weiblich Jg. 93 u. j�nger; Jg. 92 u. �lter

WK 208 50 m Flossenschwimmen (FS) FW m�nnlich Jg. 93 u. j�nger; Jg. 92 u. �lter

WK 109 4 x 50 m Lagen SW mixed 2 M�dch./2 Jung.; Jg. 2003 bis 2001

WK 09 4 x 50 m Lagen SW mixed 2 M�dch./2 Jung.; Jg. 2000 bis 98

WK 10 4 x 50 m Lagen SW mixed 2 M�dch./2 Jung.; Jg. 97 bis 95

WK 11 4 x 50 m Lagen SW mixed 2 M�dch./2 Jung.; Jg. 94 und �lter

WK 209 4 x 50 m Flossen/Schwimmen FW mixed
2 M�dch./2 Jung.; 2x Streckentauchen und 2 x 
Freistil Jg. offen 



Allgemeine Bestimmungen: 

1. Die Schwimmwettk�mpfe (SW) werden nach den Wettkampfbestimmungen, der Rechtsordnung und der 
Anti-Doping-Ordnung des DSV durchgef�hrt. Die f�r die Jahrg�nge 2001, 2002 und 2003
ausgeschriebenen Wettk�mpfe sind kindgerechte Wettk�mpfe im Sinne der Wettkampfbestimmungen. 
Diese Jahrg�nge/Wettk�mpfe sind Einlagen. F�r die Flossenwettk�mpfe (FW) gelten die 
Wettkampfbestimmungen des VDST. Das Startrecht muss f�r den jeweiligen Verband vorhanden sein. 
Es gilt die Ein-Start-Regel. Die Laufeinteilung erfolgt unabh�ngig der Wertungsklasse von langsam 
nach schnell!

2. Die Meldungen erfolgen auf Meldelisten und Meldebogen oder in Form einer Meldedatei nach DSV- oder 
LENEX-Standard). Die Meldungen sind von jedem Verein geschlossen abzugeben! Die Vereine werden 
gebeten die Meldungen per Email an holger@holgermaiwald.de zu �bersenden. Die E-Mail wird als 
Empfang best�tigt. Meldeschluss ist: Freitag, 19.03.2010 20.00 Uhr 

3. Wertungen:
 Wertungsklasse Schwimmen:

JG 2003; 2002; 2001; 2000; 99; 98/97; 96/95; 94-92; 91 u.�.
 Mehrkampfwertung Schwimmen:

Die Zeiten der Wettk�mpfe in den 4 Einzeldisziplinen (50S bzw. 50S-Beine; 50R bzw. 50R-Beine; 50B 
bzw. 50B-Beine und 50F) werden addiert. Der/die SchwimmerIn mit der geringsten Zeit ist 
MehrkampfsiegerIn. Es werden alle Teilnehmer im Mehrkampf gewertet, die alle vier Strecken 
absolvieren.

 Wertungsklassen Kombination (Schwimmen und Flossenschwimmen):
JG 1993 und j�nger, JG 1992 und �lter

 Mehrkampfwertung Kombination (Schwimmen und Flossenschwimmen):
Streckentauchen (ST; Tauchen ohne Schnorchel) Wk 201/202 und Schwimmen WK 205/05 und 206/06
�ber jeweils 50m ST und 50m Freistil werden lt. der g�ltigen 1000 Punkttabelle der Verb�nde addiert.

 Wertungsklassen Flossenschwimmen:
JG 1993 und j�nger, JG 1992 und �lter

 Mehrkampfwertung Flossenschwimmen:
Die Zeiten der Wettk�mpfe in den 3 Einzeldisziplinen Streckentauchen (ST; Tauchen ohne Schnorchel) 
WK 201/202; Streckentauchen (mit Drucklufttauchger�t) WK 203/204 und Flossenschwimmen (FS; mit 
Schnorchel max. bis 15m unter Wasser) WK 207/208 werden f�r die Kategorie Jg. 92 und �lter addiert.
F�r die Kategorie Jg. 93 und j�nger werden die Zeiten der Wettk�mpfe 201/202 und WK 207/208 
addiert. Der Flossenschwimmer mit der geringsten Zeit ist Mehrkampfsieger.

 Wertung Staffeln (Wk 109, 09 bis 11 und 209): In den Staffeln m�ssen grunds�tzlich 2 M�dchen und 2 
Jungen vertreten sein. Die zu schwimmende Disziplin der vier TeilnehmerInnen innerhalb der Staffel ist 
dem jeweiligen Verein �berlassen. 

4. Auszeichnungen: 
 Die drei (sechs in den Jg. 2001, 2002 u. 2003) erstplazierten SportlerInnen jedes Wettkampfes erhalten 

Urkunden.
 Jede/r MehrkampfsiegerIn erh�lt einen Pokal (ohne Urkunden).
 Die Staffelsieger der Wettk�mpfe 109, 09, 10, 11 und 209 erhalten je einen Pokal. 

5. Finanzen
 F�r jeden Einzel- und Staffelstart sind 3,00 EUR Startgeld zu bezahlen.
 Das Meldegeld ist am Veranstaltungstag in bar zu entrichten.

6. Sonstiges
 Der Veranstalter �bernimmt keine Haftung f�r Unf�lle, Diebst�hle oder Sch�den jeglicher Art.
 Die Schwimmhalle darf nicht mit Stra�en- oder Turnschuhen betreten werden.
 F�r die Garderobeneinrichtungen sind 1,00 EUR oder 2,00 EUR M�nzen erforderlich
 Meldeergebnis, Protokoll und LiveWeb Timing unter: www.lsv-sachsen.de

7. Wettkampfgericht
Das Wettkampfgericht wird durch den Schwimmsportverband Leipzig e.V. gestellt.

Die Schwimmwettk�mpfe (SW) wurde beantragt / genehmigt.


