
Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

Sportbad an der Elster Antonienstraße 09.00 - 10.00 Bahn 1 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Tilo Zeichart

Mitte Kirschbergstraße 15.00 - 16.00 Bahn 3 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Heike Iwan, Jens Iwan

Sportbad an der Elster Antonienstraße 16.00 - 17.00 Bahn 1 bis 2 Wettkampfsport (4. - 6. Klasse) Ralf Beck, Ilka Scharf

Grünau Stuttgarter Allee 17.00 - 18.00 Bahn 6 Nichtschwimmerkurs - Seestern
Tobias Wilde, Leo Emmrich, Sylke Beyer, Mariia und Olexandra 

Klimanova , Angelika Otto

Grünau Stuttgarter Allee 17.00 - 18.00 Bahn 5 Freizeitsport (1. - 4. Klasse) Katja Engemann

Nord Ost Schönefelder Allee 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 Freizeitsport (3. - 4. Klasse) Nicole Niedermeier, Yusuf Emre Simsek

Sportbad an der Elster Antonienstraße 18.00 - 19.00 kl. Becken TrainingsZentrum NordOst (1. Klasse) Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

Sportbad an der Elster Antonienstraße 18.00 - 19.00 Bahn 7 bis 8 Wettkampfsport (5. - 7. Klasse) Kathrin Engel

Nord Ost Schönefelder Allee 18.00 - 19.00 Bahn 4 bis 5 TrainingsZentrum NordOst (2. Klasse) Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

Nord Ost Schönefelder Allee 18.00 - 19.00 Bahn 1 bis 3 TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Nord Ost Schönefelder Allee 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Holger Maiwald, Dirk Schlegel

Sportbad an der Elster Antonienstraße 19.00 - 20.15 Bahn 6 bis 8 Wettkampfsport (8. - 12. Klasse) Jörg Dressler, Paulin Winkler

Nord Ost Schönefelder Allee 20.00 - 20.45 Bahn 1 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Wolfgang Otto, Franka Dahlke

Sportbad an der Elster Antonienstraße 20.15 - 21.45 Bahn 6 bis 8 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Kathrin Engel, Christian Eiermann, Sebastian Schröer

Sportbad an der Elster Antonienstraße 09.00 - 10.00 Bahn 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Tilo Zeichart

Nord Ost Schönefelder Allee 16.00 - 17.00 Bahn 4 bis5 TrainingsZentrum NordOst (1. Klasse) Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

Nord Ost Schönefelder Allee 16.00 - 17.00 Bahn 2 bis 3 TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Nord Ost Schönefelder Allee 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler 

Nord Ost Schönefelder Allee 18.00 - 19.00 Bahn 5 Nichtschwimmerkurs - Schildkröte
Birthe Ross, Alexandra Wippich, Tanja Hessel, Christoph Wippich, 

Manuel Voigt

Nord Ost Schönefelder Allee 18.00 - 19.00  Bahn 3 bis 4 Freizeitsport (1. - 2. Klasse) Robert Winkler, Lena Morgenstern, Frank Ebers 

Nord Ost Schönefelder Allee 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Dirk Schlegel

Nord Ost Schönefelder Allee 20.00 - 21.00 Bahn 2 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Kristin Feldhoff

gültig ab 11. August 2025

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Tagen)

Montag

Dienstag



Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

gültig ab 11. August 2025

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Tagen)

Montag

Mitte Kirschbergstraße 14.00 – 15.00 Bahn 3 bis 4 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Jan Zierold, Heike Händel

Mitte Kirschbergstraße 15.00 – 16.00 Bahn 2 bis 4 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Jan Zierold, Heike Händel

Nord Ost Schönefelder Allee 16.00 - 17.00 Bahn 1 bis 2 Wettkampfsport (8. - 12. Klasse) Jörg Dressler, Paulin Winkler

Mitte Kirschbergstraße 17.00 - 18.00 kl. Becken Nichtschwimmerkurs - Delfin
Kristin Feldhoff, Sarah Feldhoff, Pauline Gäbler, Antonia Köhler, 

Emmanuel Helm, Tina Günther

Uni-SH Mainzer Straße 17.00 - 18.00 Bahn 7 bis 8 TrainingsZentrum NordOst (2. Klasse) Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

Uni-SH Mainzer Straße 17.00 - 18.00 Bahn 7 bis 8 TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Süd Tarostraße 17.00 - 18.00 Bahn 1 bis 3 Wettkampfsport (4. - 6. Klasse) David Friedrich, Ralf Beck, Marie Beck

Uni-SH Mainzer Straße 17.00 - 19.00 Bahn 1 bis 2 TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Süd Tarostraße 18.00 - 19.00 Bahn 1 Nichtschwimmerkurs - Hai
Tobias Wilde, Doreen Otto, Marc Geyer, Angelika Otto, Felix Bergk, 

Samuel Welz 

Süd Tarostraße 18.00 - 19.00 Bahn 2 bis 3 Freizeitsport (1. - 4. Klasse) Katja Engemann

Süd Tarostraße 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 2 Freizeitsport (5. - 12. Klasse) Marc Geyer, Diana Eckstein

Süd Tarostraße 19.00 - 20.00 Bahn 3 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Angelika Otto

Süd Tarostraße 20.00 - 21.00 Bahn 1 bis 3 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Marc Geyer, Diana Eckstein

Sportbad an der Elster Antonienstraße 09.00 - 10.00 Bahn 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Tilo Zeichart

Sportbad an der Elster Antonienstraße 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Sportbad an der Elster Antonienstraße 18.00 - 19.00 Bahn 3 bis 4 Wettkampfsport (5. - 7. Klasse) Kathrin Engel

Sportbad an der Elster Antonienstraße 18.00 - 19.00 Bahn 5 bis 6 Wettkampfsport (8. - 12. Klasse) Jörg Dressler, Paulin Winkler

Sportbad an der Elster Antonienstraße 19.00 - 20.15 Bahn 2 bis 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Tommi Wolst

Sportbad an der Elster Antonienstraße 20.15 - 21.00 Bahn 3 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Dirk Bartholomäus, Sebastian Schröer, Holger Lehmann, Simon Lerche

Sportbad an der Elster Antonienstraße 21.00 - 21.45 Bahn 1 bis 3 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Dirk Bartholomäus

Mittwoch

Donnerstag



Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

gültig ab 11. August 2025

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Tagen)

Montag

Mitte Kirschbergstraße 13.45 – 14.45 Bahn 4 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Lea Marsch

Mitte Kirschbergstraße 13.45 – 14.45 Bahn 1 bis 3 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Lea Marsch

Sportbad an der Elster Antonienstraße 14.00 - 15.00 kl. Becken Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Franka Dahlke

Mitte Kirschbergstraße 14.45 - 15.45 Bahn 4 bis 5 Wettkampfsport (1. - 3. Klasse) Kristin Feldhoff, Ilka Scharf

Mitte Kirschbergstraße 14.45 - 15.45 Bahn 1 bis 3 Wettkampfsport (4. - 6. Klasse) Ralf Beck, Marie Beck

Grünau Stuttgarter Allee 17.00 - 18.00 Bahn 3 bis 4 Freizeitsport (5. - 12. Klasse) Angelika Willner, Mariia und Olexandra Klimanova 

Nord Ost Schönefelder Allee 18.00 - 19.00 Bahn 1 Freizeitsport (3. - 4. Klasse) Nicole Niedermeier, Yusuf Emre Simsek

Nord Ost Schönefelder Allee 19.00 - 20.00 Bahn 3 bis 4 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Dirk Schlegel

Nord Ost Schönefelder Allee 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 2 Freizeitsport (5. - 12. Klasse) Nicole Niedermeier

Nord Ost Schönefelder Allee 20.00 - 20.45 Bahn 1 bis 4 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Nicole Niedermeier, Marc Geyer

Sportbad an der Elster Antonienstraße 08.00 - 09.30 Bahn 4 bis 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Dirk Franke

Sportbad an der Elster Antonienstraße 10.00 - 10.45 Bahn 2 bis 3 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Holger Maiwald

Uni-SH Mainzer Straße 12.00 - 13.30 Bahn 7 bis 8 TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Sporthalle Straße Tag Zeit Halle Trainingsgruppe Trainer

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Montag 17.00 - 18.15 kleine Halle TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Freitag 15.30 - 17.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (1. Klasse) Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Freitag 15.30 - 17.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (2. Klasse) Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

94. Oberschule Max-Planck-Straße Freitag 17.30 - 19.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Sportgymnasium Marschner Straße Samstag 10.30 - 12.00 Judohalle TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Samstag

Freitag



Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

Antonienstraße Montag 09.00 - 10.00 Bahn 1 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Tilo Zeichart

Antonienstraße Montag 16.00 - 17.00 Bahn 1 bis 2 Wettkampfsport (4. - 6. Klasse) Ralf Beck, Ilka Scharf

Antonienstraße Montag 18.00 - 19.00 kl. Becken TrainingsZentrum NordOst (1. Klasse) Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

Antonienstraße Montag 18.00 - 19.00 Bahn 7 bis 8 Wettkampfsport (5. - 7. Klasse) Kathrin Engel

Antonienstraße Montag 19.00 - 20.15 Bahn 6 bis 8 Wettkampfsport (8. - 12. Klasse) Jörg Dressler, Paulin Winkler

Antonienstraße Montag 20.15 - 21.45 Bahn 6 bis 8 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Kathrin Engel, Christian Eiermann, Sebastian Schröer

Antonienstraße Dienstag 09.00 - 10.00 Bahn 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Tilo Zeichart

Antonienstraße Donnerstag 09.00 - 10.00 Bahn 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Tilo Zeichart

Antonienstraße Donnerstag 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Antonienstraße Donnerstag 18.00 - 19.00 Bahn 3 bis 4 Wettkampfsport (5. - 7. Klasse) Kathrin Engel

Antonienstraße Donnerstag 18.00 - 19.00 Bahn 5 bis 6 Wettkampfsport (8. - 12. Klasse) Jörg Dressler, Paulin Winkler

Antonienstraße Donnerstag 19.00 - 20.15 Bahn 2 bis 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Tommi Wolst

Antonienstraße Donnerstag 20.15 - 21.00 Bahn 3 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Dirk Bartholomäus, Sebastian Schröer, Holger Lehmann, Simon Lerche

Antonienstraße Donnerstag 21.00 - 21.45 Bahn 1 bis 3 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Dirk Bartholomäus

Antonienstraße Freitag 14.00 - 15.00 kl. Becken Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Franka Dahlke

Antonienstraße Samstag 08.00 - 09.30 Bahn 4 bis 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Dirk Franke

Antonienstraße Samstag 10.00 - 10.45 Bahn 2 bis 3 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Holger Maiwald

Mainzer Straße Mittwoch 17.00 - 18.00 Bahn 7 bis 8 TrainingsZentrum NordOst (2. Klasse) Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

Mainzer Straße Mittwoch 17.00 - 18.00 Bahn 7 bis 8 TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Mainzer Straße Mittwoch 17.00 - 19.00 Bahn 1 bis 2 TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Mainzer Straße Samstag 12.00 - 13.30 Bahn 7 bis 8 TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Schwimmhallen)

gültig ab 11. August 2025

Sportbad an der 

Elster

Uni-SH



Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Schwimmhallen)

gültig ab 11. August 2025

Sportbad an der 

Elster

Stuttgarter Allee Montag 17.00 - 18.00 Bahn 6 Nichtschwimmerkurs - Seestern
Tobias Wilde, Leo Emmrich, Sylke Beyer, Mariia und Olexandra Klimanova, Angelika 

Otto

Stuttgarter Allee Montag 17.00 - 18.00 Bahn 5 Freizeitsport (1. - 4. Klasse) Katja Engemann

Stuttgarter Allee Freitag 17.00 - 18.00 Bahn 3 bis 4 Freizeitsport (5. - 12. Klasse) Angelika Willner, Mariia und Olexandra Klimanova 

Schönefelder Allee Montag 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 Freizeitsport (3. - 4. Klasse) Nicole Niedermeier, Yusuf Emre Simsek

Schönefelder Allee Montag 18.00 - 19.00 Bahn 4 bis 5 TrainingsZentrum NordOst (2. Klasse) Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

Schönefelder Allee Montag 18.00 - 19.00 Bahn 1 bis 3 TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Schönefelder Allee Montag 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Holger Maiwald, Dirk Schlegel

Schönefelder Allee Montag 20.00 - 20.45 Bahn 1 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Wolfgang Otto, Franka Dahlke

Schönefelder Allee Dienstag 16.00 - 17.00 Bahn 4 bis5 TrainingsZentrum NordOst (1. Klasse) Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

Schönefelder Allee Dienstag 16.00 - 17.00 Bahn 2 bis 3 TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Schönefelder Allee Dienstag 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler 

Schönefelder Allee Dienstag 18.00 - 19.00 Bahn 5 Nichtschwimmerkurs - Schildkröte Birthe Ross, Alexandra Wippich, Tanja Hessel, Christoph Wippich, Manuel Voigt

Schönefelder Allee Dienstag 18.00 - 19.00  Bahn 3 bis 4 Freizeitsport (1. - 2. Klasse) Robert Winkler, Lena Morgenstern, Frank Ebers 

Schönefelder Allee Dienstag 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 5 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Dirk Schlegel

Schönefelder Allee Dienstag 20.00 - 21.00 Bahn 2 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Kristin Feldhoff

Schönefelder Allee Mittwoch 16.00 - 17.00 Bahn 1 bis 2 Wettkampfsport (8. - 12. Klasse) Jörg Dressler, Paulin Winkler

Schönefelder Allee Freitag 18.00 - 19.00 Bahn 1 Freizeitsport (3. - 4. Klasse) Nicole Niedermeier, Yusuf Emre Simsek

Schönefelder Allee Freitag 19.00 - 20.00 Bahn 3 bis 4 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Dirk Schlegel

Schönefelder Allee Freitag 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 2 Freizeitsport (5. - 12. Klasse) Nicole Niedermeier

Schönefelder Allee Freitag 20.00 - 20.45 Bahn 1 bis 4 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Nicole Niedermeier, Marc Geyer

Grünau

Nord Ost



Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Schwimmhallen)

gültig ab 11. August 2025

Sportbad an der 

Elster

Tarostraße Mittwoch 17.00 - 18.00 Bahn 1 bis 3 Wettkampfsport (4. - 6. Klasse) David Friedrich, Ralf Beck, Marie Beck

Tarostraße Mittwoch 18.00 - 19.00 Bahn 1 Nichtschwimmerkurs - Hai Tobias Wilde, Doreen Otto, Marc Geyer, Angelika Otto, Felix Bergk, Samuel Welz 

Tarostraße Mittwoch 18.00 - 19.00 Bahn 2 bis 3 Freizeitsport (1. - 4. Klasse) Katja Engemann

Tarostraße Mittwoch 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 2 Freizeitsport (5. - 12. Klasse) Marc Geyer, Diana Eckstein

Tarostraße Mittwoch 19.00 - 20.00 Bahn 3 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Angelika Otto

Tarostraße Mittwoch 20.00 - 21.00 Bahn 1 bis 3 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Marc Geyer, Diana Eckstein

Kirschbergstraße Montag 15.00 - 16.00 Bahn 3 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Heike Iwan, Jens Iwan

Kirschbergstraße Mittwoch 14.00 – 15.00 Bahn 3 bis 4 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Jan Zierold, Heike Händel

Kirschbergstraße Mittwoch 15.00 – 16.00 Bahn 2 bis 4 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Jan Zierold, Heike Händel

Kirschbergstraße Mittwoch 17.00 - 18.00 kl. Becken Nichtschwimmerkurs - Delfin
Kristin Feldhoff, Sarah Feldhoff, Pauline Gäbler, Antonia Köhler, Emmanuel Helm, 

Tina Günther

Kirschbergstraße Freitag 13.45 – 14.45 Bahn 4 bis 5 Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz Lea Marsch

Kirschbergstraße Freitag 13.45 – 14.45 Bahn 1 bis 3 Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz Lea Marsch

Kirschbergstraße Freitag 14.45 - 15.45 Bahn 4 bis 5 Wettkampfsport (1. - 3. Klasse) Kristin Feldhoff, Ilka Scharf

Kirschbergstraße Freitag 14.45 - 15.45 Bahn 1 bis 3 Wettkampfsport (4. - 6. Klasse) Ralf Beck, Marie Beck

Sporthalle Straße Tag Zeit Halle Trainingsgruppe Trainer

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Montag 17.00 - 18.15 kleine Halle TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Freitag 15.30 - 17.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (1. Klasse) Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Freitag 15.30 - 17.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (2. Klasse) Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

94. Oberschule Max-Planck-Straße Freitag 17.30 - 19.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Sportgymnasium Marschner Straße Samstag 10.30 - 12.00 Judohalle TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Mitte

Süd



Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

Grünau Stuttgarter Allee Montag 17.00 - 18.00 Bahn 6 Nichtschwimmerkurs - Seestern
Tobias Wilde, Leo Emmrich, Sylke Beyer, Mariia und Olexandra 

Klimanova, Angelika Otto

Nord Ost Schönefelder Allee Dienstag 18.00 - 19.00 Bahn 5 Nichtschwimmerkurs - Schildkröte
Birthe Ross, Alexandra Wippich, Tanja Hessel, Christoph Wippich, Manuel 

Voigt

Mitte Kirschbergstraße Mittwoch 17.00 - 18.00 kl. Becken Nichtschwimmerkurs - Delfin
Kristin Feldhoff, Sarah Feldhoff, Pauline Gäbler, Antonia Köhler, 

Emmanuel Helm, Tina Günther

Süd Tarostraße Mittwoch 18.00 - 19.00 Bahn 1 Nichtschwimmerkurs - Hai
Tobias Wilde, Doreen Otto, Marc Geyer, Angelika Otto, Felix Bergk, 

Samuel Welz 

Sportbad an der Elster Antonienstraße Montag 18.00 - 19.00 kl. Becken Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

Nord Ost Schönefelder Allee Dienstag 16.00 - 17.00 Bahn 4 bis5 Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

Nord Ost Schönefelder Allee Montag 18.00 - 19.00 Bahn 4 bis 5 Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

Uni-SH Mainzer Straße Mittwoch 17.00 - 18.00 Bahn 7 bis 8 Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

Nord Ost Schönefelder Allee Montag 18.00 - 19.00 Bahn 1 bis 3 Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Nord Ost Schönefelder Allee Dienstag 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 Dirk Schlegel, Paulin Winkler 

Uni-SH Mainzer Straße Mittwoch 17.00 - 18.00 Bahn 7 bis 8 Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Nord Ost Schönefelder Allee Dienstag 16.00 - 17.00 Bahn 2 bis 3 Marco Meissner, Jeannette Meissner

Uni-SH Mainzer Straße Mittwoch 17.00 - 19.00 Bahn 1 bis 2 Marco Meissner, Jeannette Meissner

Sportbad an der Elster Antonienstraße Donnerstag 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 Marco Meissner, Jeannette Meissner

Uni-SH Mainzer Straße Samstag 12.00 - 13.30 Bahn 7 bis 8 Marco Meissner, Jeannette Meissner

Mitte Kirschbergstraße Freitag 14.45 - 15.45 Bahn 4 bis 5 Wettkampfsport (1. - 3. Klasse) Kristin Feldhoff, Ilka Scharf

Sportbad an der Elster Antonienstraße Montag 16.00 - 17.00 Bahn 1 bis 2 Ralf Beck, Ilka Scharf

Süd Tarostraße Mittwoch 17.00 - 18.00 Bahn 1 bis 3 David Friedrich, Ralf Beck, Marie Beck

Mitte Kirschbergstraße Freitag 14.45 - 15.45 Bahn 1 bis 3 Ralf Beck, Marie Beck

Sportbad an der Elster Antonienstraße Montag 18.00 - 19.00 Bahn 7 bis 8 Kathrin Engel

Sportbad an der Elster Antonienstraße Donnerstag 18.00 - 19.00 Bahn 3 bis 4 Kathrin Engel

TrainingsZentrum NordOst (1. Klasse)

TrainingsZentrum NordOst (2. Klasse)

TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse)

TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse)

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Trainingsgruppen)

gültig ab 11. August 2025

Wettkampfsport (4. - 6. Klasse)

Wettkampfsport (5. - 7. Klasse)



Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Trainingsgruppen)

gültig ab 11. August 2025

Sportbad an der Elster Antonienstraße Montag 19.00 - 20.15 Bahn 6 bis 8 Jörg Dressler, Paulin Winkler

Nord Ost Schönefelder Allee Mittwoch 16.00 - 17.00 Bahn 1 bis 2 Jörg Dressler, Paulin Winkler

Sportbad an der Elster Antonienstraße Donnerstag 18.00 - 19.00 Bahn 5 bis 6 Jörg Dressler, Paulin Winkler

Sportbad an der Elster Antonienstraße Montag 09.00 - 10.00 Bahn 1 Tilo Zeichart

Nord Ost Schönefelder Allee Montag 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 5 Holger Maiwald, Dirk Schlegel

Sportbad an der Elster Antonienstraße Dienstag 09.00 - 10.00 Bahn 5 Tilo Zeichart

Nord Ost Schönefelder Allee Dienstag 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 5 Dirk Schlegel

Mitte Kirschbergstraße Mittwoch 14.00 – 15.00 Bahn 3 bis 4 Jan Zierold, Heike Händel

Sportbad an der Elster Antonienstraße Donnerstag 09.00 - 10.00 Bahn 5 Tilo Zeichart

Sportbad an der Elster Antonienstraße Donnerstag 19.00 - 20.15 Bahn 2 bis 5 Tommi Wolst

Mitte Kirschbergstraße Freitag 13.45 – 14.45 Bahn 1 bis 3 Lea Marsch

Nord Ost Schönefelder Allee Freitag 19.00 - 20.00 Bahn 3 bis 4 Dirk Schlegel

Sportbad an der Elster Antonienstraße Samstag 08.00 - 09.30 Bahn 4 bis 5 Dirk Franke

Sportbad an der Elster Antonienstraße Samstag 10.00 - 10.45 Bahn 2 bis 3 Holger Maiwald

Nord Ost Schönefelder Allee Dienstag 18.00 - 19.00  Bahn 3 bis 4 Freizeitsport (1. - 2. Klasse) Robert Winkler, Lena Morgenstern, Frank Ebers 

Grünau Stuttgarter Allee Montag 17.00 - 18.00 Bahn 5 Katja Engemann

Süd Tarostraße Mittwoch 18.00 - 19.00 Bahn 2 bis 3 Katja Engemann

Nord Ost Schönefelder Allee Montag 17.00 - 18.00 Bahn 4 bis 5 Nicole Niedermeier, Yusuf Emre Simsek

Nord Ost Schönefelder Allee Freitag 18.00 - 19.00 Bahn 1 Nicole Niedermeier, Yusuf Emre Simsek

Süd Tarostraße Mittwoch 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 2 Marc Geyer, Diana Eckstein

Grünau Stuttgarter Allee Freitag 17.00 - 18.00 Bahn 3 bis 4 Angelika Willner, Mariia und Olexandra Klimanova

Nord Ost Schönefelder Allee Freitag 19.00 - 20.00 Bahn 1 bis 2 Nicole Niedermeier

Freizeitsport (5. - 12. Klasse)

Masters ab AK 20 MIT Wettkampflizenz

Wettkampfsport (8. - 12. Klasse)

Freizeitsport (1. - 4. Klasse)

Freizeitsport (3. - 4. Klasse)



Schwimmhalle Straße Tag Zeit Bahnen Trainingsgruppe Trainer

Postschwimmverein Leipzig e.V. - Trainingszeiten Saison 2025/2026  - (sortiert nach Trainingsgruppen)

gültig ab 11. August 2025

Mitte Kirschbergstraße Montag 15.00 - 16.00 Bahn 3 bis 5 Heike Iwan, Jens Iwan

Nord Ost Schönefelder Allee Montag 20.00 - 20.45 Bahn 1 bis 5 Wolfgang Otto, Franka Dahlke

Sportbad an der Elster Antonienstraße Montag 20.15 - 21.45 Bahn 6 bis 8 Kathrin Engel, Christian Eiermann, Sebastian Schröer

Nord Ost Schönefelder Allee Dienstag 20.00 - 21.00 Bahn 2 bis 5 Kristin Feldhoff

Mitte Kirschbergstraße Mittwoch 15.00 – 16.00 Bahn 2 bis 4 Jan Zierold, Heike Händel

Süd Tarostraße Mittwoch 19.00 - 20.00 Bahn 3 Angelika Otto

Süd Tarostraße Mittwoch 20.00 - 21.00 Bahn 1 bis 3 Marc Geyer, Diana Eckstein

Sportbad an der Elster Antonienstraße Donnerstag 20.15 - 21.00 Bahn 3 bis 5 Dirk Bartholomäus, Sebastian Schröer, Holger Lehmann, Simon Lerche

Sportbad an der Elster Antonienstraße Donnerstag 21.00 - 21.45 Bahn 1 bis 3 Dirk Bartholomäus

Mitte Kirschbergstraße Freitag 13.45 – 14.45 Bahn 4 bis 5 Lea Marsch

Sportbad an der Elster Antonienstraße Freitag 14.00 - 15.00 kl. Becken Franka Dahlke

Nord Ost Schönefelder Allee Freitag 20.00 - 20.45 Bahn 1 bis 4 Nicole Niedermeier, Marc Geyer

Sporthalle Straße Tag Zeit Halle Trainingsgruppe Trainer

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Montag 17.00 - 18.15 kleine Halle TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Freitag 15.30 - 17.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (1. Klasse) Liesa Schumacher, Marco Schmidt, Lia Brand

HCLG Leipzig e. V Friesenstraße Freitag 15.30 - 17.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (2. Klasse) Sophie Beyer, Christoph Wippich, Grit Otto

94. Oberschule Max-Planck-Straße Freitag 17.30 - 19.00 große Halle TrainingsZentrum NordOst (3. Klasse) Dirk Schlegel, Paulin Winkler

Sportgymnasium Marschner Straße Samstag 10.30 - 12.00 Judohalle TrainingsZentrum NordOst (4. Klasse) Marco Meissner, Jeannette Meissner

Masters ab AK 20 OHNE Wettkampflizenz


